
STUDIO 1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 5 6

9.00 Uhr 9.00 Uhr 9.00 Uhr

9.30 Uhr 9.30 Uhr 9.30 Uhr

10.00 Uhr 10.00 Uhr 10.00 Uhr

10.30 Uhr 10.30 Uhr 10.30 Uhr

11.00 Uhr 11.00 Uhr 11.00 Uhr

11.30 Uhr 11.30 Uhr 11.30 Uhr

12.00 Uhr 12.00 Uhr 12.00 Uhr

12.30 Uhr 12.30 Uhr 12.30 Uhr

13.00 Uhr 13.00 Uhr 13.00 Uhr

13.30 Uhr 13.30 Uhr 13.30 Uhr

14.00 Uhr 14.00 Uhr 14.00 Uhr

14.30 Uhr 14.30 Uhr 14.30 Uhr

15.00 Uhr 15.00 Uhr 15.00 Uhr

15.30 Uhr 15.30 Uhr 15.30 Uhr

16.00 Uhr 16.00 Uhr 16.00 Uhr

16.30 Uhr 16.30 Uhr 16.30 Uhr

17.00 Uhr 17.00 Uhr 17.00 Uhr

17.30 Uhr 17.30 Uhr 17.30 Uhr

18.00 Uhr 18.00 Uhr 18.00 Uhr

18.30 Uhr 18.30 Uhr 18.30 Uhr

19.00 Uhr 19.00 Uhr 19.00 Uhr

19.30 Uhr 19.30 Uhr 19.30 Uhr

20.00 Uhr 20.00 Uhr 20.00 Uhr

20.30 Uhr 20.30 Uhr 20.30 Uhr

21.00 Uhr 21.00 Uhr 21.00 Uhr

21.30 Uhr 21.30 Uhr 21.30 Uhr

22.00 Uhr 22.00 Uhr 22.00 Uhr

GÜLTIG AB 14.09.2026

HEELS

I

Semi

Kids 6-8

JAZZ

EINSTEIGER

Lisa

HIP HOP

EINSTEIGER

Simona

HEELS

GRUNDKURS

Maya

CONTEMPORARY

I

Kristina

HIP HOP

COMMERCIAL

GRUNDKURS

Jo

HIP HOP

ANFÄNGER

Simona

STEP

II / III

Sylvia

BALLETT

GRUNDKURS

Elazar

JAZZ

II

Anja JAZZ 

I

Sarah

HOUSE

Rob HIP HOP

II

Semi

POPPING

OPEN LEVEL

Mily

BREAKING

OPEN LEVEL

ab 9 Jahre

Nam

HIP HOP

LADYSTYLE

GRUNDKURS

Maya

JAZZ

I

Carmen

CONTEMPORARY

GRUNDKURS

Lisa K.

AFRO

I / II

Pauline

HIP HOP

EINSTEIGER

Roddy

GRAUE FELDER = GESCHLOSSENES TRAINING

HIP HOP

EINSTEIGER

Sanchez

HIP HOP

GRUNDKURS

Semi

FEMALE

DANCEHALL

I

Karo

DANCEHALL

UNISEX

OPEN LEVEL

Karo

BACHATA

PARTNERWORK

PAARWEISE

OPEN LEVEL

Lee

HEELS

EINSTEIGER

Semi

JAZZ

I

Paula

HIP HOP

COMMERCIAL

I

Bauni

JAZZ

GRUNDKURS

Hannah

BREAKING

EINSTEIGER 

ab 9 Jahre

Nam

HIP HOP

EINSTEIGER

Jo

JUMPS & TURNS

TECHNIK

GRUNDKURS

alle Altersklassen

SARAH

HIP HOP

FORTGESCHRITT

EN

JulStar

BACHATA

LATIN FUSION

SOLO

OPEN LEVEL

Lee

PLACEMENT

Ariane

KREATIVER

KINDERTANZ

Lisa

JAZZ

EINSTEIGER

Sabrina

MITTWOCH

HIP HOP

MITTELSTUFE

Nam

DIENSTAG

HIP HOP

I

JulStar

BALLETT

I

Ariane

HIP HOP

NEWSTYLE

OPEN LEVEL

Taylo, Toysun,

Yuki

Junior & Teens ab 

9

AFRO

EINSTEIGER

Pauline

STEP

MITTELSTUFE

Janine

Ballett

I

Manuela

STEP

EINSTEIGER

Janine

HOUSE

EINSTEIGER

JulStar

AFRO

EINSTEIGER

GRUNDKURS

Pauline

K-POP

OPEN LEVEL

Ab 13 J.

Svenja

HIP HOP

MITTELSTUFE

Nam

MODERN

GRUNDKURS

Sarah

JAZZ

III

Ab 7.10.2026

Benjamin

BALLETT

GRUNDKURS

Manuela

HIP HOP

I

Evelin

Feldenkrais

Sabine

REGGAETON

I

Nino

JAZZ

FORTGESCHRI.

Anja

HIP HOP

ANFÄNGER

Simona

BALLETT

Paula

BALLETT

Paula

STEP

FORTGESCHRI.

Janine

FEMALE 

DANCEHALL

EINSTEIGER

Karo

HIP HOP

EINSTEIGER

Sanchez

KREATIVER

KINDERTANZ

Rosy

JAZZ

EINSTEIGER

Hannah

HIP HOP

I

Roddy

BALLETT

I

Elazar

BALLETT

EINSTEIGER

Elazar

JAZZ

MITTELSTUFE

Sabrina

HIP HOP

MITTELSTUFE

Roddy

JAZZ

EINSTEIGER

Sabrina

JAZZ

EINSTEIGER

Anja

MONTAG

Kids 7-8

BALLETT

Paula

HIP HOP

EINSTEIGER

Simona

Kids 6-8

HIP HOP

EINSTEIGER

Evelin
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STUDIO 1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 5 6

9.00 Uhr 9.00 Uhr 9.00 Uhr

9.30 Uhr 9.30 Uhr 9.30 Uhr

10.00 Uhr 10.00 Uhr 10.00 Uhr

10.30 Uhr 10.30 Uhr 10.30 Uhr

11.00 Uhr 11.00 Uhr 11.00 Uhr

11.15 Uhr

11.30 Uhr 11.30 Uhr 11.30 Uhr

12.00 Uhr 12.00 Uhr 12.00 Uhr

12.15 Uhr 12.15 Uhr

12.30 Uhr 12.30 Uhr 12.30 Uhr

12.45 Uhr

13.00 Uhr 13.00 Uhr 13.00 Uhr

13.30 Uhr 13.30 Uhr 13.30 Uhr

14.00 Uhr 14.00 Uhr 14.00 Uhr

14.30 Uhr 14.30 Uhr 14.30 Uhr

15.00 Uhr 15.00 Uhr 15.00 Uhr

15.30 Uhr 15.30 Uhr 15.30 Uhr

16.00 Uhr 16.00 Uhr 16.00 Uhr

16.30 Uhr 16.30 Uhr 16.30 Uhr

17.00 Uhr 17.00 Uhr 17.00 Uhr

17.30 Uhr 17.30 Uhr 17.30 Uhr

18.00 Uhr 18.00 Uhr 18.00 Uhr

18.30 Uhr 18.30 Uhr 18.30 Uhr

19.00 Uhr 19.00 Uhr 19.00 Uhr

19.30 Uhr 19.30 Uhr 19.30 Uhr

20.00 Uhr 20.00 Uhr 20.00 Uhr

20.30 Uhr 20.30 Uhr 20.30 Uhr

21.00 Uhr 21.00 Uhr 21.00 Uhr

21.30 Uhr 21.30 Uhr 21.30 Uhr

22.00 Uhr 22.00 Uhr 22.00 Uhr

GÜLTIG AB 14.09.2026

GRAUE FELDER = GESCHLOSSENES TRAINING

HIP HOP

EINSTEIGER

Hannah

LOCKING

EINSTEIGER

Roddy

HIP HOP

LADYSTYLE

I

Sidney

STEP

EINSTEIGER

GRUNDKURS

Sylvia

HIP HOP

EINSTEIGER

Svenja

HEELS

GRUNDKURS

Paula

FEMALE

FUNK

OPEN LEVEL

Andrea

HIP HOP

EINSTEIGER

JulStar

BALLETT

II

Manuela

BALLETT

EINSTEIGER

Carmen

HIP HOP

EINSTEIGER

Sophie

BALLETT

EINSTEIGER

Manuela

SAMSTAG

BALLETT

SPITZENTANZ

EINSTEIGER

Manuela

BEGINNER / EINSTEIGER / ADULTS 

16+

BALLETT

CONTEMPORARY

BREAKING

Mittwoch 18.30-19.30 

MODERN DANCE

JAZZ DANCE

HIP HOP

Freitag 18.30-19.30 / Samstag 11.00-12.00

AFRO

HOUSE DANCCE

POPPING / ELECTRIC BOOGALOO

Montag 19.45-21.00 

FEMALE DANCEHALL

STEP

FELDENKRAIS

YOGA

HEELS

REGGAETON

Samstag 12.00 - 13.00

LOCKING

BALLETT

GRUNDKURS

Elazar

FELDENKRAIS

Hermann

URBAN 

CONTEMPORARY

II

AB 24.9.26

Andrea

REGGAETON

EINSTEIGER

Nino

HIP HOP

EINSTEIGER

Nino

HIP HOP

EINSTEIGER

Simona

BALLETT

EINSTEIGER

Daniela W.

CONTEMPORARY

EINSTEIGER

Svenja

STEP

I

Sylvia

BALLETT

EINSTEIGER

Daniela W.

Junior 9-12

HIP HOP

EINSTEIGER

Roddy

BALLETT

Daniela W.

HIP HOP

II

JulStar

REGGAETON

EINSTEIGER

Nino

HIP HOP

EINSTEIGER

Jessi

MODERN

I

Simone

KREATIVER

KINDERTANZ

Rosy

FREITAG

K-POP

I

ab 13

Aly

BALLETT

FORTGESCHRITT

EN

Carmen

HIP HOP

III

Roddy

BALLETT

III

Toshi

BEGINNER / EINSTEIGER 

KIDS - JUNIOR - TEENS
 

KINDERTANZ

Mittwoch 16.30-17.30 / 3-5 J.

  BALLETT

Montag 16.30 - 17.30 / 7-8 J.

Donnerstag 17.30-18.30 / 9-12 J.

JAZZ DANCE

  HIP HOP

Montag 17.30 - 18.30 / 9-12 J

Dienstag 17.30-18.30 / 9-12 J.

Mittwoch 16.30 - 17.30 / 6-8 J.

  K-POP

Mittwoch 17.30-18.30 / ab 13 J.

 STEP

BREAKING

Mittwoch 18.30-19.30 / ab 9J.

AFRO

Dienstag 16.45-17.45 / ab 9J. 

JAZZ

DANCE TECHNIK

EINSTEIGER

Paula

MODERN

II

Ariane

MODERN

EINSTEIGER

Ariane

BALLETT

FORTGESCHRI.

Daniela W.

JAZZ

II

Hannah

LADYSTYLE

OPEN LEVEL

Jessi

LATIN JAZZ

OPEN LEVEL

Elazar

COMMERCIAL

HIP HOP

FORTGESCHRI.

Sophie

DONNERSTAG

FELDENKRAIS

Sabine

Kids 6-8

HIP HOP

EINSTEIGER

JulStar

FLOW YOGA

OPEN LEVEL

Akvile

JAZZ

III

Carmen

URBAN LATIN

OPEN LEVEL

Roddy
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16
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+
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-14
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